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1. Пояснительная записка 

Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования МАОУ «Гимназия №7 «Сибирская» (далее – учебный план) 

фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав учебных предметов, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план муниципального автономного общеобразовательного 

учреждения «Гимназии №7 «Сибирская» на 2026- 2027 учебный год – 

сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом 

образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися 

результатов освоения основных общеобразовательных программ, установленных 

федеральными государственными образовательными стандартами и 

федеральной образовательной программой. 

 

2. Нормативная база 

В целях организации работы МАОУ «Гимназии №7 «Сибирская» при 

разработке учебных планов на 2024-2028 учебные годы были использованы 

следующие нормативные документы: 

− Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями); 

− Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

− Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 287 с изменениями, внесенными приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568), далее – обновленный 

ФГОС ООО; 

− Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370, (далее – ФОП ООО) с учетом изменений, внесенных приказом 

от 09.10.2024 № 704 для обучающихся, которые начали освоение ООП ООО до 

01.09.2025.; 

- Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования"(Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 64101); 

- Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18 мая 2023 года № 371; 

- Федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18 мая 2023 № 372; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 

№ 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и 
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Минпросвещения России, касающиеся федеральных государственных 

стандартов основного общего образования и среднего общего образования»; 

- Приказами Минпросвещения РФ № 110 от 19.02.2024, № 171 от 19.03.2024 и 

№ 704 от 09.10.2024 г. о внесении изменений в федеральные государственные 

образовательные стандарты и в федеральные образовательные программы; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 467 от 

18.06.2025 года «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования»; 

- Устав МАОУ «Гимназия № 7 «Сибирская»; 

- Концепция МАОУ «Гимназия № 7 «Сибирская». 
 

Учебный план является частью образовательной программы гимназии, 

разработанной в соответствии с ФГОС НОО. 

Учебный план гимназии для 1- 4 классов обеспечивает реализацию 

основной образовательной программы гимназии, учитывает региональные и 

местные социокультурные особенности и традиции, соответствует требованиям 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов к условиям обучения 

обучающихся. 

Учебный план гимназии формируется в соответствии с действующими 

нормативами и потребностями обучающихся и их родителей (законных 

представителей). Распределена годовая нагрузка в течение учебного года, 

учтены принципы дифференциации и вариативности. Учебный план составлен в 

соответствии с целями и задачами гимназии и направлен на формирование у 

обучающихся широкого кругозора, общекультурных интересов, духовно-

нравственного развития и их личностный рост. 

 

3. Режим работы общеобразовательного учреждения   

Учебный план Гимназии на 2026-2027 учебный год обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 и предусматривает 

для обучающихся I–IV классов продолжительность учебной недели – 5 дней.  

Организация обучения в условиях пятидневной рабочей недели в I–IV 

классах осуществляется при использовании учебной и внеурочной деятельности 

в соответствии с образовательной программой гимназии.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение 

дня составляет для обучающихся I–IV классов – не более 4-5 уроков. 

 

4. Продолжительность учебного года  

Учебный план для уровня начального общего образования ориентирован на 

четырёхлетний нормативный срок освоения основной образовательной 

программы начального общего образования.  
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Обучение в начальной школе МАОУ «Гимназия № 7 «Сибирская» 

организовано в две смены. Школа работает в режиме 5-дневной рабочей недели.  

Продолжительность урока: 

• в 1 классе: 

-  сентябрь, октябрь - 3 урока по 35 минут;  

Распределения часов по учебным предметам по варианту 1 федерального 

учебного плана:  

Первая и третья неделя: 

Русский язык – 4 ч.  

Литературное чтение – 4ч.  

Математика – 3 ч.  

Окружающий мир – 1 ч.  

Музыка – 0,5 ч.  

Изобразительное искусство 0,5 ч.  

Труд (технология) – 0 ч.  

Физическая культура – 2 ч.  

Всего: 15 часов.  

Вторая и четвертая неделя  

Русский язык – 4 ч.  

Литературное чтение – 3ч.  

Математика – 3 ч.  

Окружающий мир – 1 ч.  

Музыка – 0,5 ч.  

Изобразительное искусство 0,5 ч.  

Труд (технология) – 1 ч.  

Физическая культура – 2 ч.  

Всего 15 час.  

- ноябрь, декабрь -  4 урока по 35 минут; 

- январь – май - 4 урока по 40 минут; 

• во 2–4 классах — 40 минут. 

Количество уроков в день:  

• в 1 классе: сентябрь-октябрь 3 урока, далее 4 урока, один день 5 уроков; 

• во 2-4 классах: 4-5 уроков. 

Продолжительность учебного года: 

• в 1 классе — 33 учебные недели; дополнительные каникулы для 1 -х 

классов в середине 3 четверти. 

• во 2–4 классах — 34 учебные недели. 

Сроки начала и окончания учебных четвертей, промежуточной (годовой) 

аттестации, продолжительности каникул определены годовым учебно-

календарным графиком, являющимся неотъемлемой частью ООП ООО. 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном 

графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени 

и каникул. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель.   

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

гимназии, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 
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образовательных отношений, не превышает в совокупности величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21.  

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной гигиеническими нормативами СанПиН 1.2.3685-21. 

 

5. Продолжительность учебной недели  

Учебный план гимназии: 

– определяет максимально допустимую недельную нагрузку при 5-дневной 

учебной неделе для I–IV классов: I кл. – 21 ч. в неделю, II- IV кл. – 23 ч. неделю.  

– предусматривает рациональный баланс между обязательной частью и 

частью, формируемой участниками образовательных отношений (ФГОС НОО – 

80% на 20%.  

Расписание занятий составляется для обязательных уроков, внеурочной 

деятельности. 

 

6. Требования к объему домашних заданий. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется таким образом, 

чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических 

часах): в I классе – 1 ч., во II-III классах – 1,5 ч., в IV классах – 2ч. 

 

7. Деление классов на группы  

В целях реализации основной общеобразовательной программы (по 

согласованию с главным распорядителем средств бюджета) в соответствии с 

образовательной программой гимназии осуществляется деление классов на    две 

группы при проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык» 

(группа английского языка и группа немецкого языка), а также при проведении 

занятий по учебному предмету «Основы религиозных культур и светской этики» 

(ОРКСЭ). На основе выбора родителей обучающихся (законных представителей) 

в гимназии на параллели открываются группы по изучению одного из модулей 

предмета ОРКСЭ. В IV классе данный предмет изучается по 1 часу в неделю 

всего 34 часа. 

 

8. Дополнительные требования при проведении учебного предмета 

                                  «Физическая культура» 

При планировании содержания занятий учитываются: состояние здоровья 

обучающихся и деление их в зависимости от состояния здоровья на три группы – 

основную, подготовительную и специальную медицинскую (письмо 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.10.2003 №13-

51-263/123 «Об оценивании и аттестации обучающихся, отнесенных по 

состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической 

культурой»; письмо Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 15.06.2014 №08-888 «Об аттестации обучающихся общеобразовательных 

организаций по учебному предмету «Физическая культура»).  

Для проведения уроков физической культуры и внешкольной спортивной 

работы используется пришкольная спортивная площадка (стадион) (письмо 
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Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.09.2010 №ИК-

1374/19 и письмо Министерства спорта и туризма Российской Федерации от 

13.09.2010 № ЮН-02-09/4912).  

 

9. Учебно-методическое обеспечение  

Гимназией при реализации образовательной программы выбраны для 

использования:  

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего   образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 21.09.2022 №858).  

Библиотечный фонд гимназии при реализации основной образовательной 

программы укомплектован печатными и электронными информационно-

образовательными ресурсами по всем предметам учебного плана: учебниками, в 

том числе учебниками с электронными приложениями, являющимися их 

составной частью, учебно-методической литературой и материалами, 

дополнительной литературой.  

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями 

определяется исходя из расчета:  

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, 

достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого 

обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную часть 

учебного плана основных общеобразовательных программ. 

 

10.  Специфика части, формируемой участниками образовательных 

                                                         отношений  

Специфика учебного плана гимназии определяется целями и задачами 

реализуемых образовательной программой. Часы части, формируемой 

участниками образовательных отношений в учебном плане использованы на:  

- введение предмета «Функциональная грамотность», направленного на 

формирование способности обучающихся решать учебно-познавательные и 

учебно-практические задачи, построенные на основном содержании изученных 

предметов  (I-III кл.). 

Углубленное изучение отдельных предметов в 3 классах реализуется в 

гимназии на уровне начального общего образования за счет часов части, 

формируемыми участниками образовательного процесса и введения курс 

функциональной грамотности.  

 Окружающий мир через естественно-научную грамотность (3д); 

 Математика через занятия по математической грамотности (3б,в); 

 Литературное чтение через читательскую грамотность (3а,г). 

Обязательная часть основной образовательной программы ООО – 

составляет 80%, а часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, – 20% от общего объема основной образовательной программы. 
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     В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и 

внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями ФГОС НОО 

внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учётом выбора 

участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной дея-

тельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. 

 

 

11. Особенности учебного плана в соответствии с требованиями 

                                                    ФГОС НОО  и ФОП НОО 

В ходе освоения образовательной программы при реализации учебного 

плана на первом уровне общего образования формируются базовые основы и 

фундамент всего последующего обучения, в том числе:  

- закладывается основа формирования учебной деятельности ребёнка — 

система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, 

реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия и их результат;  

- формируются универсальные учебные действия;  

- развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их 

готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика 

с учителем и одноклассниками, формируются основы нравственного поведения, 

определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми.  

Содержание образования для 1-4-х классов реализуется преимущественно за 

счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому учебному 

предмету.  

Учебный план для 1-4-х классов состоит из двух частей — обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

учебных предметов, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения.  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального 

образования: 

-  формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их 

к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных 

предметов, предусмотренных требованиями Стандарта к структуре 
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адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования, в том числе по русскому языку, литературному чтению, 

математике, окружающему миру, музыке, изобразительному искусству, 

технологии, физической культуре, приведены в разделе «Программы отдельных 

учебных предметов» основной образовательной программы начального общего 

образования.  

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть на основе федерального учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны 

быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих ООП НОО, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом 

обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие 

предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение»; 

2. «Иностранный язык»; 

3. «Математика и информатика»; 

4. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 

5. «Основы религиозных культур и светской этики»; 

6. «Искусство»; 

7. «Труд»; 

8. «Физическая культура». 

С целью создания условий для формирования интеллектуальной 

активности, развития устной и письменной речи, создание условий для 

формирования языковой компетенции младших школьников курс 

«Функциональная грамотность» 33ч в 1 классе и 34 ч  во 2-3 классах в год 

реализуется в рамках основных учебных предметов: 

 «Математика» - математическая и финансовая грамотность; 

 «Литературное чтение» - читательская грамотность; 

 «Окружающий мир» - естественно-научная грамотность. 

Занятия по физической культуре   проводятся в строгом соответствии с 

группой здоровья. 

Третий час физической культуры в 1 классах реализуется за счет часов 

внеурочной деятельности спортивно-оздоровительной направленности. 

В ФГОС НОО зафиксировано, что ООП начального общего образования 

реализуется ОО через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением 

требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов. Формы организации образовательной деятельности, чередование 

урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации ООП начального 

общего образования определяет ОО (п. 13 ФГОС НОО).  

На внеурочную деятельность в МАОУ «Гимназия №7 «Сибирская» в 1-4 

классах предусмотрено   540 ч: в 1 классах -132 ч. во 2-4 классах    по 136 ч  (408 

часов за три года) из расчёта 4 часа в неделю.  
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    Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

  Внеурочная деятельность определяется 2 часами: компасом школьной 

жизни и разговором о важном, 1 час интересами самого ребёнка и запросом 

родителей.  

1 час за счет часов внеурочной деятельности в 4 классах предусмотрен на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части:  

 4 в,г по литературному чтению через «Книжкино царство»; 

 4 б,е по математике через «Умники и умницы»; 

 4 а,д по окружающему миру через «Чудеса науки и природы». 

   Количество учебных занятий за 4 учебных года, согласно учебного плана, со-

ставляет не менее 2966 ч и более 3305ч,  в соответствии с требованиями к 

организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной   

учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

     Иностранный язык в начальной школе изучается со 2 класса. 

Промежуточная аттестация во 2-4 классах проходит в соответствием с 

положением «Формы, периодичность и порядок текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по основным 

общеобразовательным программам в муниципальном автономном 

общеобразовательное учреждение города Новосибирска «Гимназия № 7 

«Сибирская». Сроки проведения промежуточной аттестации определяются 

основной образовательной программой общего образования соответствующего 

уровня (индивидуальным учебным планом).  Форма проведения промежуточной 

аттестации это итоговые контрольные работы, тесты, сдача нормативов, а также 
по некоторым предметам учёт текущих образовательных результатов по всем 

предметам обязательной части учебного плана в конце года, а также в форме 

ВПР по предметам: русский язык, математика, окружающий мир, иностранный 

язык и литературное чтение в 4 классе. 

 

 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

предмет параллель 

 2 3 4 

Русский язык письменная 

работа 

диктант с 

грам.задание

м 

письменная 

работа 

тест письменная 

работа 

ВПР 

Литературное 

чтение 

письменная 

работа 

тест письменная 

работа 

тест письменная 

работа 

тест или 

ВПР 

Иностранный 

язык 

учёт 

текущих 

образовател

среднее 

арифметичес

кое 

письменная 

работа 

тест письменная 

работа 

тест или 

ВПР 

http://www.g_7_sib.edu54.ru/sveden/files/5bbfe250883fcff686e23041c4605695_0.pdf
http://www.g_7_sib.edu54.ru/sveden/files/5bbfe250883fcff686e23041c4605695_0.pdf
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Формы проведения промежуточной аттестации 

предмет параллель 

 2 3 4 

ьных 

результатов 

четвертных 

отметок 

Окружающий 

мир 

письменная 

работа 

тест письменная 

работа 

тест письменная 

работа 

ВПР или 

тест 

Математика письменная 

работа 

контрольная 

работа 

письменная 

работа 

тест письменная 

работа 

ВПР 

Музыка учёт 

текущих 

образовател

ьных 

результатов 

среднее 

арифметичес

кое 

четвертных 

отметок 

письменная 

работа 

тест учёт текущих 

образователь

ных 

результатов 

среднее 

арифметиче

ское 

четвертных 

отметок 

Изобразительно

е искусство 

учёт 

текущих 

образовател

ьных 

результатов 

среднее 

арифметичес

кое 

четвертных 

отметок 

письменная 

работа 

тест учёт текущих 

образователь

ных 

результатов 

среднее 

арифметиче

ское 

четвертных 

отметок 

Технология письменная 

работа 

тест учёт 

текущих 

образовател

ьных 

результатов 

среднее 

арифмети

ческое 

четвертн

ых 

отметок 

учёт текущих 

образователь

ных 

результатов 

среднее 

арифметиче

ское 

четвертных 

отметок 

Физическая 

культура 

сдача 

нормативов 

 сдача 

нормативов 

 сдача 

нормативов 

 

ОРКиСЭ     письменная 

работа 

тест 

Функциональная 

грамотность 

учёт 

текущих 

образовател

ьных 

результатов 

среднее 

арифметичес

кое 

четвертных 

отметок 

учёт 

текущих 

образовател

ьных 

результатов 

тест   

 

 



ч. за 25 ч в год ч в год ч в год ч в год 
1-3 неделя 2-4 неделя 33 34 34 34

Русский язык 4 4 32 5 125 157 5 170 5 170 5 170 20 667
Литературное чтение 4 3 28 4 100 128 4 136 4 136 4 136 16 536

Иностранный язык Иностранный язык 2 68 2 68 2 68 6 204
Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир

1 1 8 2 50 58 2 68 2 68 2 68 8 262
Математика и 
информатика 

Математика 3 3 24
4 100 124 4 136 4 136 4 136 16 532

Музыка 1 0 4 1 25 29 1 34 1 34 1 34 4 131
Изобразительное искусство 0 1 4

1 25 29 1 34 1 34 1 34 4 131
Технология Труд (Технология) 0 1 4 1 25 29 1 34 1 34 1 34 4 131

Физическая культура Физическая культура 2 2 16 2 50 66 2 68 2 68 2 68 8 270
Основы религиозных 

культур и светской этики
Основы религиозных 

культур и светской этики
1 34 1 34

15 15 120 20 500 620 22 748 22 748 23 782 87 2898

1 1 8 1 25 33 1 34 1 34 0 0 3 101
итого 1 1 8 1 25 33 1 34 1 34 0 0 3 101

16 16 128 21 525

653 (с 
учетом 16 

часов в 
сентябре 
октябре) 23 782 23 782 23 782 90

2999 (с 
учетом 16 

часов в 
сентябре 
октябре)

Часть, формируемая участниками образовательного процесса при 5-ти дневной учебной неделе 
Функциональная грамотность

ч. в 
неделю

ч. в 
неделю

ч. в 
неделю

сентябрь-октябрь

Обязательная

итого

Итого

Искусство

Русский язык и 
литературное чтение

Утверждаю
Директор гимназии

___________Л.А. Калашникова
«30» июня 2026 г.

Учебный план 1-4 классов МАОУ «Гимназия № 7 «Сибирская»  на 2026-2030 уч.год

учебный год 2027/2028 2028/2029 2029/2030
Всего часов за 

уровень 
образования

2026/2027
1 А,Б, В, Г
ч. за 8 
недель

2 А, Б, В, Г 3 А, Б, В, Г 4 А, Б, В, Г
ч. в 

неделю



ч в год ч в год ч в год ч в год 
33 34 34 34

Русский язык 5 165 5 170 5 170 5 170 20 675
Литературное чтение

4 132 4 136 4 136 4 136 16 540
Иностранный язык Иностранный язык

2 68 2 68 2 68 6 204
Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир

2 66 2 68 2 68 2 68 8 270
Математика и 
информатика 

Математика
4 132 4 136 4 136 4 136 16 540

Музыка

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135
Изобразительное искусство

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135
Технология Труд (Технология) 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135

Физическая культура Физическая культура 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270
Основы религиозных 

культур и светской этики
Основы религиозных культур 

и светской этики
1 34 1 34

20 660 22 748 22 748 23 782 87 2938

1 33 1 34 1 34 0 0 3 101
итого 1 33 1 34 1 34 0 0 3 101

21

653 (с 
учетом 16 
часов в 
сентябре 
октябре) 23 782 23 782 23 782 90

2999 (с 
учетом 16 

часов в 
сентябре 
октябре)

Функциональная грамотность

ч. в 
неделю

Обязательная
Русский язык и 

литературное чтение

Часть, формируемая участниками образовательного процесса при 5-ти дневной учебной неделе 

Искусство

Итого

ч. в 
неделю

итого

Утверждаю
Директор гимназии

___________Л.А. Калашникова
«30» июня 2026 г.

Учебный план 1-4 классов МАОУ «Гимназия № 7 «Сибирская»  на 2025-2029 уч.год

учебный год 2025/2026 2025/2026 2025/2026 2025/2026
Всего часов за 

уровень 
образования

1 А,Б, В, Г, Д 2 А, Б, В, Г, Д 3 А, Б, В, Г, Д 4 А, Б, В, Г, Д
ч. в 

неделю
ч. в 

неделю



ч в год ч в год ч в год ч в год 
33 34 34 34

Русский язык 5 165 5 170 5 170 5 170 20 675
Литературное чтение

4 132 4 136 4 136 4 136 16 540
Иностранный язык Иностранный язык

2 68 2 68 2 68 6 204
Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир

2 66 2 68 2 68 2 68 8 270
Математика и 
информатика 

Математика
4 132 4 136 4 136 4 136 16 540

Музыка

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135
Изобразительное искусство

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135
Технология Труд (Технология) 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135

Физическая культура Физическая культура 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270
Основы религиозных 

культур и светской этики
Основы религиозных культур 

и светской этики
1 34 1 34

20 660 22 748 22 748 23 782 87 2938

1 33 1 34 1 34 0 0 3 101
итого 1 33 1 34 1 34 0 0 3 101

21 33 23 782 23 782 23 782 90 3039

ч. в 
неделю

ч. в 
неделю

итого

Обязательная
Русский язык и 

литературное чтение

Искусство

Итого
Часть, формируемая участниками образовательного процесса при 5-ти дневной учебной неделе 

Функциональная грамотность

Утверждаю
Директор гимназии

___________Л.А. Калашникова
«30» июня 2026 г.

Учебный план 1-4 классов МАОУ «Гимназия № 7 «Сибирская»  на 2024-2028 уч.год

учебный год 2025/2026 2025/2026 2025/2026 2025/2026
Всего часов за 

уровень 
образования

1 А,Б, В, Г, Д, Е 2 А, Б, В, Г, Д 3 А, Б, В, Г, Д 4 А, Б, В, Г, Д
ч. в 

неделю
ч. в 

неделю



ч в год ч в год ч в год ч в год 
33 34 34 34

Русский язык 5 165 5 170 5 170 5 170 20 675
Литературное чтение

4 132 4 136 4 136 4 136 16 540
Иностранный язык Иностранный язык

2 68 2 68 2 68 6 204
Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир

2 66 2 68 2 68 2 68 8 270
Математика и 
информатика 

Математика
4 132 4 136 4 136 4 136 16 540

Музыка

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135
Изобразительное искусство

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135
Технология Труд (Технология)* 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135

Физическая культура Физическая культура 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270
Основы религиозных 

культур и светской этики
Основы религиозных культур 

и светской этики
1 34 1 34

20 660 22 748 22 748 23 782 87 2938

1 33 1 34 1 34 0 0 3 101
итого 1 33 1 34 1 34 0 0 3 101

21 33 23 782 23 782 23 782 90 3039

ч. в 
неделю

ч. в 
неделю

итого
1- с 01.09.2024 наименование учебного предмета"технология" изменено на "труд (технология)", в соответствии с приказом  Министерства просвещения 
Российской Федерации от 22 января 2024 г. №31.

Обязательная
Русский язык и 

литературное чтение

Искусство

Итого
Часть, формируемая участниками образовательного процесса при 5-ти дневной учебной неделе 

Функциональная грамотность

Утверждаю
Директор гимназии

___________Л.А. Калашникова
«30» июня 2026 г.

Учебный план 1-4 классов МАОУ «Гимназия № 7 «Сибирская»  на 2023-2027 уч.год

учебный год 2025/2026 2025/2026 2025/2026 2025/2026
Всего часов за 

уровень 
образования

1 А,Б, В, Г, Д, Е, 2 А, Б, В, Г, Д,Е 3 А, Б, В, Г, Д,Е 4 А, Б, В, Г, Д,.Е 
ч. в 

неделю
ч. в 

неделю
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